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1. Fiaid mint olajfacsemeték (AL 16-18)

16. A Biblia a csaladot a gyermekek katekézise helyének is tekinti.
Mindez a husvét megiinneplésének leirasabol is eléragyog (Kiv 12,26-27,
MTorv 6,20-25), s késébb a zsiddé haggadaban, azaz a husvéti vacsorat
kisérd parbeszédes elbeszélésben fejtették ki. Mi tobb, az egyik zsoltar
magasztalja a hit csaladban torténé hirdetését, ,,amit hallottunk, amit
megismertiink, s amit dseink beszéltek el nekiink. Nem titkoljuk el fiaink
eldl, hanem hirdetjiik a jové nemzedéknek. Az Ur dicsé tetteit, erejét, és
a csodakat, amelyeket miivelt. Am parancsul adta Jakobnak, s mint
torvényt rendelte Izraelnek, hogy amit kinyilatkoztatott az atydknak, azt
hirdetniiik kell fiaiknak, hadd ismerjék meg a jové nemzedékek, a fiak,
akik majd sziiletnek. Aztdn Ok kelnek fel, ¢és tovabb hirdetik
gyermekeiknek” (Zsolt 78,3-6). Ezért a csalad az a hely, ahol a sziilok
valnak gyermekeik szamara a hit elsé tanitoiva. Személytol személyig
tarto ,,kézmiives” feladat ez: ,,Ha fiad a jovOben megkérdezi, hogy ez
miért van, (...) ezt feleld neki...” (Kiv 13,14). Igy kezdenek bele az
Urhoz sz616 énekiikbe a kiilonbozd nemzedékek, ,ifjak és leanyok,

oregek és gyermekek” (Zsolt 148,12).



17. A szilék kotelessége, hogy komolysaggal teljesitsék neveld
kiildetésiiket, ahogyan gyakran a bibliai bélesek tanitjak (vo. Préd 3,11-
12; 6,20-22; 13,1; 22,15; 23,13-14; 29,17). A gyermekeknek el kell
fogadniuk ¢és teljesiteniiik kell a parancsolatot: ,,Tiszteld apadat ¢és
anyadat” (Kiv 20,12), ahol a ,,tiszteld” sz6 a maga teljességében a csaladi
¢s tarsadalmi kotelezettségek teljesitését jelenti, amelyeket nem Ilehet
clhomalyositani vallasos mentségekre hivatkozva (vo. Mk 7,11-13).
Ugyanis ,,aki tiszteli apjat, levezekli bilineit, s aki becsiili anyjat, az

Kincset gyljt maganak” (Sir 3,3-4).

18. Az evangélium arra is emlékeztet, hogy a gyermekek nem a csalddok
tulajdonai, hanem megvan a maguk személyes ¢letatja. Ha igaz, hogy
Jézus példaként all eldttiink a foldi sziilei iranti engedelmességével, mert
alavetette magat nekik (vo. Lk 2,51), tgy igaz az is, hogy 6 megmutatja:
a gyermek életre sz6lo valasztasa €s keresztény hivatdsa elszakadast
kovetelhet azért, hogy megvalositsa az Isten orszagaért vallalt odaadasat
(vo. Mt 10,34-37; Lk 9,59-62). Mi tobb, Jézus maga tizenkét évesen azt
feleli Marianak és Jozsefnek, hogy neki torténeti csalddjat meghalado
kiildetést kell teljesitenie (v0. Lk 2,48-50). Ezért hangsulyozza mas,
mélyebb kotelékek sziikségességét, még a csalddi kapcsolatokon beliil is:
»Azok az anyam ¢s testvéreim, akik hallgatjak és tetté is valtjak az Isten
szavat” (Lk 8,21). Masrészt a gyermekek iranti figyelmességében -
akiknek az okori kézel-keleti tarsadalomban nem voltak sajat jogaik ¢€s a
csalad tulajdonanak tekintették dket - Jézus elmegy oddig, hogy mar-mar
mesterként allitja dket a felndttek elé, masok iranti egyszerii és spontan
bizalmuk miatt: ,,Bizony mondom nektek, ha nem valtoztok meg, s nem

lesztek olyanok, mint a gyerekek, nem mentek be a mennyek orszagaba.



Aki tehat megalazza magat, mint ez a gyerek, az a legnagyobb a mennyek
orszagaban” (Mt 18,3-4).

Atoondoldsra:

o Mit jelentenek szamomra a gyermekeim, az unokdaim?
e Hogyan nevelem oket? Mit teszek azert, hogy a hitben is névekedjenek?

Imadkozom-e veliik és ertiik? Mit adok at nekik?

Egységben nevelem oket hazastarsammal?

2. A szenvedés és a vér osvénye (AL 19-22)

19. A 128. zsoltarban bemutatott idill nem tagadja az egész Szentirdson
végigvonulo keserli valosdgot: a fajdalom, a rossz, az erdszak jelenlétét,
melyek megsebzik a csalad életét, és bensdséges élet- €s szeretetk0zOsségét.
Nem véletlen, hogy Krisztusnak a hazassagrol sz6lo beszéde (vo. Mt 19,3-19)
egy valasrol szolo vitaba szovodik bele. Isten szava allandoan tantskodik errdl
a homalyos dimenzidorol, mely mar a kezdetben megmutatkozott, amikor a biin
megjelenésével a férfi és nd szeretd és tiszta kapcsolata uralomma valt:

,Vagyakozni fogsz férjed utan, 6 azonban uralkodni fog rajtad” (Ter 3,16).

20. A szenvedés ¢és a vér Osvénye ez, mely a Biblia szdmos lapjan végighalad,
Kain és Abel erészakos testvérgyilkossagatol; Abraham, Izsak és Jakob
patridrkak feleségei és gyermekei kozotti vitaktol kezdve, a tragédidkon at,
melyek vérbe boritottdk David csaladjat, egészen a sokféle csaladi nehézségig,
amelyek végigbarazdaljdk Tobias elbeszéléseét, vagy a magara hagyott Job
keserli vallomasat: ,,Testvéreim tavol tartjdk magukat télem, barataim egészen
elidegenedtek. (...) Feleségem rossznak tartja leheletem, szagomat biidosnek

érzik testvéreim” (Job 19,13.17).



21. Maga Jézus is szerény sorsu csaladban sziiletett, melynek hamarosan
idegen foldre kellett menekiilnie. Belép Péter hazaba, ahol annak anyodsa
betegen fekszik (v6. Mk 1,30-31); engedi, hogy bevonjak a halal dramgjaba
Jairus és Lazar hazaban (vo6. Mk 5,22-24.35-43; Jn 11,1-44); meghallja a naimi
ozvegy kétségbeesett kialtasat halott fia mellett (v6. Lk 7,11-15), elfogadja az
epilepszias gyermek apjanak segélykérését egy kis vidéki faluban (v6. Mk
9,17-27). A sajat hazukban taldlkozik a vamosokkal, példaul Matéval és
Zakeussal (v6. Mt 9,9-13; Lk 19,1-10), és a bindsokkel is, példaul az
asszonnyal, aki beront a farizeus hazaba (v6. Lk 7,36-50). Ismeri a csaladok
félelmeit és fesziiltségeit, ¢s beleszovi ezeket a példabeszédeibe: kezdve a
finkkal, akik kalandot keresve elmennek otthonrél (v6. Lk 15,11-32), a nehéz
természetli és megmagyarazhatatlan magatartasu fiakig (vo. Mt 21,28-31),
vagy az erdszak aldozataul esé gyermekekig (v6. Mk 12,1-9). Emellett gondja
van a menyegzore, ahol zavarba jonnek a bor hidnya (v6. Jn 2,1-10), vagy a
meghivottak tavolmaradasa miatt (v6. Mt 22,1-10), mint ahogy ismeri egy

pénzdarab elvesztésének nyomasztd érzését egy szegény csaladban (vo. Lk
15,8-10).

22. E rovid attekintésbdl lathatjuk, hogy Isten szava nem elvont tételek
sorozata, hanem ntitars, a valsagon vagy fajdalmakon atmend csaladok
szamara is, és megmutatja nekik az ut céljat, amikor Isten ,letorol a

szemiikrol minden konnyet. Nem lesz tobbé halal, sem gyasz, sem

fajdalom” (Jel 21,4).

Atoondoldsra:

o Gondolj olyan nehézségre, fajdalomra csaladodban, amikor krizishelyzetet éltél
at! Mi és ki segitett atélni, feldolgozni ezt a helyzetet?
o Tudok-e egyiitt érezni azokkal, akik szomoruak?
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o Hogyan segitem azokat a csalddokat, akik lelki vagy fizikai nehézségekkel

kiizdenek?

o Tamogatom-e a szegény csaladokat lehetoségem szerint?

3. Kezed munkalkodasa (AL 23-26)

23. A 128. zsoltar elején az apa munkéasként jelenik meg, aki keze
munkajaval biztosithatja csaladja anyagi jolétét és nyugalmat: ,Elvezheted
majd, amit kezed szerez, boldogsagban és bdségben fogsz ¢lni” (2). A Biblia
els6 lapjairdl levezethetd, hogy a munka az emberi élet méltdosaganak alapvetd
része: ,,Az Uristen vette az embert, és Eden kertjébe helyezte, hogy miivelje és
Orizze” (Ter 2,15). Ez a munkas ember bemutatdsa, aki atalakitja az anyagot, és
folhasznéalja a teremtés energidit, létrehozva a ,faradsag kenyerét” (Zsolt

127,2), tal azon, hogy magat 1s megmiveli.

24. A munka egyidejiileg teszi lehetové a tarsadalom fejlodését, a csalad
fenntartasat, stabilitasat ¢és termékenységét is: ,Lasd Jeruzsalem
boldogsagat ¢leted minden napjan! Es lasd meg fiaidnak fiait!” (Zsolt 128,5-6).
A Példabeszédek konyvében megjelenik a csaladanya feladata is, akinek apro
részletességgel van koriilirva a munkdja, amellyel kivivja férje és gyermekei
dicséretét (vo. 31,10-31). Maga Pal apostol biiszke arra, hogy senkinek nem
volt terhére, mert két keze munkajaval biztositotta dnmaga fenntartasat (vo.
ApCsel 18,3; 1Kor 4,12; 9,12). Annyira meg volt gy6zédve a munka
sziikségességérdl, hogy aranyszabalyként adta kozosségeinek: ,,Aki nem akar

dolgozni, ne is egyék” (2Tessz 3,10; vo. 1 Tessz 4,11).

25. Mindezek wutan érthetdé, hogy a munkanélkiilis€eg ¢és a munkahelyi
bizonytalansag szenvedést okoz, ahogyan errél Rut rovid konyve beszamol, és

ahogyan Jézus is besz¢él rola a piacon kényszerli tétlenségben iildogéld
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munkasok példabeszédében (vo. Mt 20,1-16), vagy ahogyan 6 maga
tapasztalta, amikor ¢hezdk és raszorulok oly sokszor koriilvették. Ez az, amit
szamos orszag tarsadalma tragikusan ¢l meg, és ez a munkahiany a

legkiilonfélébb modokon sérti a csaladok nyugalmat.

26. Arrol a torzulasrol sem feledkezhetiink meg, melyet a blin okoz a
tarsadalomban, amikor az ember zsarnokként viselkedik a természettel:
pusztitva, o6nzd, sOt brutalis modon kihasznilva azt. A kovetkezmények
egyidejlileg a term6fold elsivatagosodéasa (vo. Ter 3,17-19), és a gazdasagi és
tarsadalmi egyensuly folbomlasa, melyek ellen a profétak folemelték
hangjukat, Illéstél kezdve (vo. 1Kir21) azokig a szavakig, melyeket maga
Jézus mondott az igazsagtalansag ellen (vo. Lk 12,13-21; 16,1-31).

A’tgondoldsra:

e Kiért dolgozom?
e Van-e idém csalddtagjaimmal egyiitt lenni?
e Munkélkodom-e azon, hogy novekedjem a szeretetben?

e Miben tudunk kdzosen tevékenykedni a csaladon beliil?

4. Az olelés gyongédsége (AL 27-30)

27. Krisztus, tanitvanyai megkiilonboztetd jegyéiil mindenekfolott a szeretet
torvényét és a masokért valo odaadast vezette be (vo. Mt 22,39; Jn 13,34), egy
olyan elv forméjaban, melyet egy apa €és egy anya altaldban mar a puszta
létével tanusit: ,,Senki sem szeret jobban, mint az, aki ¢letét adja barataiért”

(Jn 15,13). A szeretet gyiimolcse az irgalmassag €s a megbocsatas is. Ebben a
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megkdzelitésben nagyon jellegzetes az a jelenet, amelyben Jeruzsalemben, a
Templom téren latunk egy hézassagtord asszonyt, akit eldszor korilvesznek a
vadléi, majd egyediill marad Jézussal, aki nem itéli el és egy méltobb ¢életre

hivja (vO. Jn 8,1-11).

28. A szeretet horizontjan, mely a hazassag és a csalad Keresztény
tapasztalatanak lényegi eleme, egy masik erény is feltiinik, melyet
napjainkban, a féktelen és felszines kapcsolatok koraban alig ismeriink: ez
a gyongédség. E ponton tdmaszkodunk a kedves ¢és mély értelmii 131.
zsoltarra. Ahogy ez mas szdvegekben is eldéfordul (vo. Kiv 4,22; 1z 49,15;
Zsolt 27,10), a hivé ¢és Ura kozotti egységet az apai és anyai szeretet
vonasaival irjak le. Itt az a kifinomult és gyongéd bensdségesseég jelenik meg,
mely az anya és kisgyermeke, a szoptatds utdn az anyja karjaiban alvé jsziilott
kozott van. Ahogy a héber gamul sz6 jelzi, egy mar elvalasztott gyermekrol
van sz0, aki tudatosan anyja nyakaba csimpaszkodik, aki keblére veszi Ot.
Tehat tudatos, és nem pusztan biologiai intimitdsrdl van szd. Ezért énekli a
Zsoltaros: ,,Megtanitottam hallgatni a lelkem, igy békét szereztem neki. Mint
anyja 06lén a gyermek, Ugy pihen bennem a Ilelkem” (131,2). Ezzel
parhuzamosan hivatkozhatunk egy masik jelenetre, melyben Ozeas proféta
Istennek mint apanak adja szajara a kovetkez6 meginditd szavakat: ,,Gyermek
volt még Izrael, amikor megszerettem, (...) én tanitottam meg jarni. (.) Puha
kotelékkel vonzottam Oket, a szeretet kotelekeivel. Olyan voltam hozzajuk,

mint aki arcdhoz emeli a csecsemot; lehajoltam hozza, enni adtam neki” (Oz

11,1.3-4).

29. A hitnek, a kegyelemnek ¢s az elkdtelez6désnek, az emberi csaladnak és az
isteni Haromsagnak a latasmodjaval szemléljiik a csaladot, melyet Isten szava
az emberre, a férfira €s a ndre bizott, hogy a nekik ajandékozott gyermekekkel

egyiitt olyan személyes kozosséget alkossanak, mely az Atya, a Fit ¢és a
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Szentlélek kozotti egység képmasa. Az életfakasztdo €s neveld tevékenység az
Atya teremtd miivének tiikr6zddése. A csaldd arra hivatott, hogy osztozzon a
mindennapos imadsdgban, Isten i1géjének olvasdsaban és az eucharisztikus
kozosségben, azért, hogy igy ndvelje a szeretetet, és egyre inkabb a Szentlélek

templomava valjék.

30. Minden csalad eldtt megjelenik a néazareti csalad ikonja, a maga
faradozasokbol, sét lidércnyomasokbol 4&ll6 mindennapjaival; mint példaul
amikor el kellett szenvednie Herodes érthetetlen erdszakjat. Olyan tapasztalat
ez, amely ma is tragikusan megismétlddik oly sok elutasitott és tehetetlen
menekiilt csaladjaban. A napkeleti bélcsekhez hasonldéan a csalddok meghivast
kapnak arra, hogy szemléljék a gyermeket €s anyjat, boruljanak le és imadjak
Ot (vo. Mt2,11). Akarcsak Maria, 6k is buzditast nyernek, hogy batran ¢és belsd
bekével fogadjak csaladi ¢életiik szomoru és lelkesitd kihivasait, Isten
csodalatos tetteit pedig Orizzék meg sziviikben, s elmélkedjenek el roluk (vo.
Lk 2,19.51). Maria szivének Kincsestaraban ott van osszes csaladunk
minden egyes torténése. Ezért tud segiteni mindezek értelmezésében, hogy

a csaladok sajat torténetiikben ismerjék fel Isten iizenetét.

Ateondoldsra:

e ,, Puha kitelékekkel vonzottam dket, a szeretet kételékeivel.” (Oz 11,4) Mennyire
vagyok gyongéd a csaladtagjaimhoz?

e Mik akadalyozzdk a gyongédségem kifejezését?

e Gondolj egy konkrét esetre, amikor olyan voltal hozzajuk, ,,mint aki arcahoz

emeli a csecsemot” (0Oz 11,4)!

o Szavaim, gesztusaim gyengédek és szelidek-e?



Imadsag a Szent Csaladhoz (AL 325)

Jézus, Maria és Jozsef,
bennetek szemléljiik
az igaz szeretet ragyogasat,

nagy bizalommal ratok bizzuk magunkat.

Nazareti Szent Csalad,

tedd a mi csaladdjainkat is

a kozosseg helyeiveé és az imadsag condkulumaiva,
az evangélium hiteles iskolaiva

¢s kicsiny csalad-egyhazakka.

Nazareti Szent Csalad,

a mi csaladjainkban soha ne keriiljon sor
er6szakossagra, elzark6zasra ¢s megoszlasra,

¢s ha valaki megsebesiilt vagy megbotrankozott,

azonnal nyerjen vigasztalast és gyogyulast.

Nazareti Szent Csalad,
add, hogy mindannyiunkban tudatosodjék
a csalad szent ¢és sérthetetlen jellege,

¢s Isten terve szerinti szépsege.

Jézus, Maria és Jozsef!
Hallgassatok meg minket,

és fogadjatok el konyorgésiinket! Amen.



