FERENC PAPA UZENETE
A NAGYSZULOK ES IDOSEK MASODIK VILAGNAPJARA
(2022. julius 24.)

,,Oregségiikben is gyiimolcsot teremnek”
(Zsolt 92,15)

Kedves Nagysziilok, kedves Idosek!

A 92. zsoltar verse — ,,0regségiikben is gyiimolcsot teremnek” (Zsolt 92,15) — jo hir, igazi
»evangélium”, melyet a nagysziilok ¢s iddsek masodik vilagnapja alkalmabol
hirdethetiink a vilagnak. Ez szembemegy azzal, amit a vilag gondol errdl az életkorrdl, és
azzal a megkeseredett hozzaallassal is, amelyet néhanyan kozilink, idések koziil
tanusitanak, akik kevés reménnyel haladnak eldre, és semmit sem varnak mar a jovotol.

Az Oregség sok embert megrémit. Egyfajta betegségnek tartjak, mellyel jobb elkeriilni
mindenféle érintkezést: az idések nem érintenek benniinket — gondoljak —, jobb, ha minél
tavolabb vannak, esetleg egyiitt, olyan helyeken, ahol gondoskodnak réluk, és amelyek
megovnak minket attol, hogy torédniink kelljen gondjaikkal. Ez a ,,leselejtezés kultaraja”:
az a mentalitas, amely azt érezteti veliink, hogy kiilonboziink a leggyengébbektSl, semmi
koziink torékenységiikhoz, és feljogosit arra, hogy azt képzeljiik, kiilon utakon jarunk
,»Mi” és ,,0k”. Valojaban azonban a hossza élet — ahogy a Szentiras tanitja — aldas, és az
1dosek nem szamkivetettek, akiktol el kell tdvolodni, hanem a bdséges ¢€letet add Isten
josaganak é16 jelei. Aldott az az otthon, amelyben iddssel torddnek! Aldott az a csalad,
amely megbecsiili a nagysziiloket!

Az dregkor valojaban olyan idészak, amelyet nem kdnny(i megérteni, nekiink sem, akik
mar benne éliink. Bar hosszll ut megtétele utan érkezik, senki sem készitett fel ra, szinte
meglepetésként ér benniinket. A fejlettebb tarsadalmak sokat koltenek erre a korosztalyra,
de nem segitenek értelmezni azt: gondozasi terveket, de nem létterveket kinalnak.* Ezért
nehéz a jovobe tekinteni és olyan horizontot talalni, amely felé térekedni lehet. Egyfeldl
igyeksziink eltizni az 6regséget azzal, hogy elrejtjiik rancainkat és gy tesziink, mintha
mindig fiatalok lennénk; masfeldl ugy tinik, nem tehetiink mast, mint hogy kidbrandultan
¢liink, beletorddve abba, hogy méar nem tudunk ,,gytimdlcsot teremni”.

! Katekézis az oregkorrdl, 1. Az id6 kegyelme és az életkorok szévetsége (2022. februar 23.).



A munkavégzés befejezése és a gyerekek csaladbol vald kirepiilése megsziintetik az
okokat, amelyekért annyi energiankat aldoztuk. Annak felismerése, hogy er6énk
megfogyatkozéban van, vagy egy betegség kialakulasa valsagba sodorhatja
bizonyossagainkat. A vildg — a maga gyors tempdjaval, mellyel nehezen tudunk 1épést
tartani — gy tlinik, nem hagy szamunkra alternativat, és arra késztet, hogy elfogadjuk a
leselejtezés gondolatat. Igy a zsoltar iméja szall az ég felé: ,,Oregkoromban se taszits el
magadtol, akkor se hagyj el, ha erdm elfogy!” (Zsolt 71,9).

De ugyanez a zsoltir — mely nyomon koveti az Ur jelenlétét a kiilonbozd
¢letszakaszokban — arra hiv, hogy tovabbra is reménykedjlink: johet az oregség és
megdsziilhetiink, az Ur mégis éltet majd, és nem hagyja, hogy a rossz legyézzon
benniinket. Ha bizunk 6benne, erét talalunk majd ahhoz, hogy megsokszorozzuk
dicséretiinket (vo. Zsolt 71,14-20), és felfedezziik, hogy az 6regedés nem csupan a test
természetes elhasznalodasa vagy az id6 elkeriilhetetlen muldsa, hanem a hosszu élet
ajandéka. A megoregedés nem biintetés, hanem aldas!

Ezért vigyaznunk kell magunkra, és meg kell tanulnunk lelki szempontbol is aktiv
oregkort éIni, apolva belsé életiinket Isten igéjének buzgd olvasasaval, mindennapi
imadsaggal, a szentségek vételével és a liturgian vald részvétellel. Es az Istennel valo
kapcsolatunkkal egyiitt az emberekkel valéo kapcsolatainkat is apolnunk kell:
mindenekel6tt a csaladunkkal, gyermekeinkkel, unokdinkkal, akiknek felkinalhatjuk
gondoskod¢ szeretetiinket; tovabba a szegény és szenvedd emberekkel, akikhez konkrét
segitséggel és imaval lehetlink kdzel. Mindez segit abban, hogy ne érezziikk magunkat
egyszerii néz6nek a vilag szinhazaban, hogy ne csak ,,erkélylakok™ legyiink, ne csak az
ablakbol nézelédjiink. Ehelyett, ha élesitjiik érzékeinket, felismerjiik az Ur jelenlétét,?
olyanok lesziink, mint ,,z61dell6 olajfak Isten hajlékaban” (v6. Zsolt 52,10), és képesek
lesziink aldassa valni a mellettiink €10k szamara.

Az 6regkor nem haszontalan id6, amikor félre kell allnunk és be kell huznunk az evezoket
a csonakba, hanem olyan idészak, amikor még gyiimdlcsot teremhetiink: ) kiildetés var
rank, mely arra hiv, hogy a jovdébe tekintsiink. ,,Az Oregkor, az oregek kiilonlegesen
érzékenyek a minket emberivé tevé figyelmességekre, gondolatokra és
szeretetkifejezésre, és ennek az érzékenységnek Ujra sokak hivatasava kellene valnia. Ez
az oregek dontése lesz az 1j generaciok iranti szeretet mellett!”® Ez a mi hozzajarulasunk
a gyengédség forradalmadhoz,* ahhoz a lelki és fegyvertelen forradalomhoz, amelynek
foszerepléinek hivlak benneteket, kedves nagysziilok és iddsek.

A vilag kemény megprobaltatison megy at, melynek elsé szakasza a vilagjarvany
varatlan és dithodt vihara, amelyet a békét és a fejlodést globalis szinten megakaszto
habort kovetett. Nem véletlen, hogy a habora egy olyan idészakban tért vissza Eurdpaba,
amikor a mult szazadban haborit 4télt nemzedék eltiinében van. Es ezek a nagy valsagok
azzal a vesz¢€llyel jarnak, hogy érzéketlenné tesznek benniinket arra a tényre, hogy vannak
mas ,,jarvanyok”, és az er0szak mas, széles korben elterjedt formai is, amelyek az emberi
csaladot és k6zos otthonunkat fenyegetik.

Mindezzel szemben mélyrehatd valtozésra, megtérésre van sziikségiink, amely
lefegyverzi a sziveket, és lehet6vé teszi mindenkinek, hogy testvért ismerjen fel a
masikban. Nekiink, nagysziiloknek és idéseknek pedig nagy feleldsségiink van: meg kell
tanitanunk korunk embereit, hogy ugyanolyan megértéssel és gyengédséggel tekintsenek
masokra, amilyennel mi néziink unokainkra. Emberségiinket a masokkal valo torédésben

2 Katekézis az éregkorrdl, 5. Hiiség Isten ldtogatdsdhoz az eljovendd nemzedékért (2022. marcius 30.).
3 Katekézis az éregkorrdl, 3. Az oregek, a gondtalan ifjiisag eréforrdsai (2022. marcius 16.).
4 Katekézis Szent Jozsefr6l, 8. Szent Jozsef, a gyengéd atya (2022. januar 19.).



csiszoltuk ki, és ma egy békés, a leggyengébbekre figyeld ¢letmod tanitodi lehetiink. A mi
¢letmodunkat taldn tévesen gyengeségnek vagy belenyugvasnak latjak, de a szelidek, és
nem az agresszivek vagy a torvényszegok fogjak 6rokolni a foldet (vo. Mt 5,5).

Az egyik gytimolcs, amelyet hoznunk Kell, a vilag 6rzése. ,,Mindannyian nagysziileink
térdérdl indultunk, akik dliikben tartottak benniinket;” de ma itt az ideje, hogy térdiinkdn
tartsuk — konkrét segitséggel vagy akar csak imaval — sajatjainkkal egyiitt azt a sok rettegd
unokat, akiket még nem ismeriink, €s akik talan a hadbort el6] menekiilnek vagy a haboru
miatt szenvednek. Orizziik sziviinkben — ahogyan Szent Jozsef gyengéd és gondoskodd
atyaként tette — az ukrajnai, az afganisztani, a dél-szudani... gyermekeket!

Sokunkban megérett az a bolcs és alazatos tudatossag, amelyre a vilagnak oly nagy
szliksége van: egyediil nem iidvoziiliink, a boldogsag olyan kenyér, amelyet csak egyiitt
ehetiink. Tegyiink rola tantsagot azok el6tt, akik azzal altatjdk magukat, hogy a
szembehelyezkedésben talalnak személyes kiteljesedésre és sikerre. Mindenki, még a
leggyengébbek is megtehetik ezt: azzal, hogy hagyjuk magunkat gondozni — gyakran mas
orszagokbdl szarmazod emberek altal — azt lizenjik, hogy az egyiittélés nemcsak
lehetséges, hanem sziikséges is.

Kedves Nagymamak és Nagypapak, kedves Iddsek, arra kaptunk meghivast ebben a
vilaghan, hogy a gyengédség forradalmanak megvalositoi legyiink! Tegyiik ezt tigy, hogy
megtanuljuk egyre tobbszor és egyre jobban hasznalni a legértékesebb eszkozt, amellyel
rendelkeziink, és amely a legmegfelelobb ¢életkorunk szdmara: az imat. , Kicsit valjunk
mi is az imadsag koltéivé: probaljunk élvezettel ratalalni sajat szavainkra, magunkéva
téve mindazt a szot, amelyet Isten hozzank intézett igéjében talalunk!”® Bizakodo
konyorgésiink sokat tehet: kisérheti a szenveddk fajdalmas kialtasat, és segithet
megvaltoztatni a sziveket. Lehetiink ,,alland6 »korusa« egy nagy lelki szentélynek, ahol
a konyorgd ima és a dics6ité ének tamogatja a kozosséget, mely az élet terepén dolgozik
és kiizd”.’

A nagysziilok és idosek vilagnapja tehat alkalom arra, hogy ismét 6rommel elmondjuk,
hogy az Egyhaz egyiitt akar {innepelni azokkal, akiket az Ur — ahogy a Szentiras mondja
— ,,napokkal lakatott j61”. Unnepeljiink egyiitt! Kérlek benneteket, hogy hirdessétek meg
ezt a napot plébaniaitokon és kozosségeitekben; latogassatok meg a legmaganyosabb
iddseket otthonaikban és az 6regotthonokban! Senki se élje maganyosan ezt a napot! Ha
van valaki, akit varni lehet, az megvaltoztathatja a napjait azoknak, akik mar semmi jot
nem varnak a jovotol; és az elsd taldlkozasbol 11y baratsag sziilethet. A maganyos idések
meglatogatasa az irgalmassag egyik cselekedete korunkban!

Kérjiik a Sziizanyat, a gyengédség anyjat, hogy tegyen valamennyiiinket a gyengédség
forradalmanak megvalositoiva, hogy megszabaditsuk egylitt a vilagot a magany Sotét
arnyatol és a habort démonatol!

Aldasomat adom mindannyiatokra és szeretteitekre, és biztositlak benneteket szereté
kozelségemrol! Ti pedig, kérlek benneteket, ne feledkezzetek el imadkozni értem!

Kelt Romdban, a Laterani Szent Janosndl, 2022. mdjus 3-an, Szent Fiilop és Jakab
apostolok tinnepén.

Ferenc

S Homilia a nagysziildk és iddések elsé vilagnapja alkalmabdl tartott misén (2021. jhlius 25.).
® Katekézis a csaladrél, 7. A nagysziilék (2015. marcius 11.).
" Ugyanott.



