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PASZTORALIS SEGEDLET
a nagysziil6k és idosek negyedik vilagnapjahoz

2024. julius 28.

Aziltal, hogy negyedik alkalommal is megtartjuk a nagysziildk és iddsek vilagnapjat,
ez avilagnap egyhazi kbzosségeink életének fontos programjaként megerdsodik és
Uj jelentésekkel gazdagodik.

Nemcsak azért kell odafigyelniink a nagyszulSkre és az idésekre, mert kdtelessé-
gink kifejezni halankat és szeretetiinket irantuk, hanem azért is, hogy egy embe-
ribb és testvériesebb tarsadalmat épithessiink. A Szentatya arra kér benntinket,
hogy ismerjik el értékességiiket, s ezt ne csak alkalmanként, hanem allanddan te-
gyuk. Nemcsak az a dolgunk, hogy évente egyszer megilinnepeljiink ezt az ese-
ményt, hanem az is, hogy megéreztessiik az id&sekkel, hogy 6k keresztény csala-
dunk és k6z06s torténelmink szerves részét képezik. Az id6sek egymast kovetd
nemzedékeit komolyan kell venni, és az Egyhaznak kell8 lelkipasztori figyelmet kell
szentelnie rajuk.

Az idei év témaja —,,Ne hagyj el 6regkoromban” (v6. Zsolt 71,9) — az embernek arra
a fajdalmas kérésére utal, hogy az Ur ne hagyja magéra dregségében. A magany
ugyanis igen gyakran keser( tarsa az id6sek életének, aminek sokféle oka lehet, igy
példaul gyermekeik kivandorldsa vagy a csalddok valsaga, de az az individualista
mentalitds is, melynek kdvetkeztében az el6rehaladott koruak tehernek érzik ma-
gukat. Ugy tlinik, ma mar mindenki természetesnek veszi, hogy eljon az életben az
az id8szak, amikor az ember egyediil marad. Olyan megszokas és mentalitds ez,
amelybe a legid6sebbek is beletérédnek, s amely ellen 6k sem tiltakoznak.

A Szentatya azonban emlékeztet benniinket arra, hogy Isten sosem hagyja el gyer-
mekeit, akkor sem, amikor erénk megfogyatkozik, vagy életiink kevésbé termé-
kennyé valik; a Biblidaban az 6regkor elérése az aldas jele. Az id6sek maganya és el-
taszitasa nem elkeriilhetetlen, hanem olyan rossz dontések eredménye, amelyek
nem ismerik el minden egyes ember végtelen méltdsagat. Arra kaptunk meghivast,
hogy Rut példajat kovetve, aki nem hagyta magara anydsat, Noémit, dj dton jarjunk,
és mas jovot képzeljink el az id8sek szamara.

Reményeink szerint ezért e vildgnaphoz kapcsoléddan minden egyhazi k6zdsség
megszervez majd egy ,,a magany nélkili napot”: meglatogatjak az idéseket, bevon-
jak 8ket, meghallgatjak torténetiiket és hivd tanusagtételiiket.
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Tudataban annak, hogy az el6z8 vildgnapok alkalmaval milyen sokféle kezdeménye-
zés szliletett, és annak reményében, hogy a negyedik vildgnapot is ez jellemzi majd,
az egyhazkozségek és egyhdazmegyék rendelkezésére bocsatjuk az idei logot, mely
szabadon felhasznalhatd.

Hogy nagyobb nyilvdnossagot biztositsunk annak, amit ebbdl az alkalombdl szer-
veztek, kérjuk, értesitsetek benniinket a kilénb6z8 kezdeményezésekrdl az anzi-
ani@laityfamilylife.va e-mail cimen vagy k6z6sségi csatorndinkon a #NonnieAnziani
vagy az #ElderlyAndGrandparents hashtag hasznalataval.

A lelkipsztori segédanyagok elérhet8k a Vilagiak, Csalad és Elet Dikasztériumanak
honlapjan: www.laityfamilylife.va

Annak reményében, hogy a nagysziildk és id8sek negyedik vildgnapja hozzijarul a
fiatalok és id&sek kozo6tti gylimolcs6zd parbeszédhez, szeretettel Gdvozliink ben-
neteket az Urban.

Kevin Farrell biboros
prefektus
Vildgiak, Csalad és Elet Dikasztériuma

Gleison De Paula Souza
titkar
Vilagiak, Csalad és Elet Dikasztériuma

ég,ﬂ,ﬂ;iigna Dicastero per i Laici, la Famiglia e la Vita - Palazzo San Calisto - 00120 Citta del Vaticano
Vita anziani@Iaityfamilylife.va_- 39 06 698 69 300 - www.laityfamilylife.va



mailto:anziani@laityfamilylife.va
http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/it.html

«

1) Viiégnabja

Pasztoralis javaslatok

Javasoljuk, hogy a vildgnap megiinneplése — a szokasos mdédon - két alapvetd gesz-
tus koré rendezd8djon: az iddseknek szentelt eucharisztikus liturgia tinneplése és a
koz6sséghez tartozo egyediil €16 idések meglatogatasa.

Egyediil é16 id6sek meglatogatasa

e Hogy a kdzelség és a vigasztalas lizenete, melyet a vilagnap ki akar fejezni,
mindenkihez eljusson — azokhoz is, akik leginkabb el vannak szigetel6dve -
,javasoljuk, hogy latogassatok meg kdzdsségetek maganyos, idds tagjait, és
adjatok at nekik a Szentatya lizenetét.

e Al3togatdssal, mely a ,kilépd Egyhdz” kézzelfoghatd jele, azt hangsulyoz-
zuk, hogy az id6sek, még a legmaganyosabbak is, k6zdsségeink kozéppont-
jaban allnak.

e Aldtogatas a fiatal Rut példajat kdvetve azt a személyes dontést nyilvanitja
ki, hogy senkit sem hagyunk magara.

o Al3togatas alkalmat adhat arra is, hogy ajandékot vigyiink, példaul viragot,
és kdzosen elolvassuk a papai Gizenetet és a vilagnap imajat.

e A fiatalok és iddsek taldlkozdsa, valamint a bel8le sziilet§ baratsag nyilvan-
valéva teszi, hogy az Ur irgalma nemzedékrdl nemzedékre megmarad.

Felkésziilés a vildgnapra id6sekkel

e Az id8sek a vildgnap tevékenységeinek, programjainak f6 cimzettjei. A
Szentatya lizenete nekik szdl.

e Fontos, hogy minél tébb id8s ember személyesen vegyen részt a vildgnap
alkalmabdl tartott vasarnapi liturgian.

e Avilagnap alkalmat adhat arra, hogy az id6sek és csaladtagjaik ismét hozza-
szokjanak a szentmisén valé k6z6s részvételhez az egész plébaniai k6z6s-
séggel egylitt.
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Javasolhatjuk a plébanidnkhoz vagy egyhazi k6z6sségiinkhoz tartozd ido-
seknek, hogy k6zdsen elmélkedjenek a papanak a vildgnapra irt Gzenetérdl,
melyet ki lehet osztani az 6sszes résztvevének.

Kivanatos, hogy akar a vildgnappal kezd6dden kézos elmélkedést szervez-
zlink a kdzdsséglinkhoz tartozo idések szamara. Elmélkedési szévegként a
papa idGsekrdl sz416 katekéziseit is hasznalhatjuk.

Kérhetjik az id8seket, hogy kiilon imadkozzanak a fiatalokért és a békéért.
A kdzbenjard ima szolgalata az 6regkor egyik voltaképpeni kiildetése.

A maganyos iddseknél tett latogatassal a papai lizenet azokhoz is eljuttat-
hatd, akik nem tudnak részt venni a k6zds programokon.

Felkésziilés a vildgnapra fiatalokkal

Javasoljuk, hogy néhany héttel a vildgnap el6tt hivjuk 6ssze kdzdsségiink fi-
ataljait, hogy elmagyarazzuk nekik a vildgnap lényegét, és biztassuk Oket,
hogy minél tobb id8s embert latogassanak meg.

Javasoljuk, hogy a fiatalokat vonjdk be egy vagy tobb Ginnepség szervezé-
sébe sajat k6zOsségiik idds tagjai szamara.
A vilagnap alkalmat adhat olyan taldlkozo szervezésére, amelyen meghall-
gathatjak néhany idds hivd tandsagtételét.

A fiatalok internetes kampdanyokat szervezhetnek a vildgnap tartalmanak
terjesztésére a #NonnieAnziani vagy az #ElderlyAndGrandparents hashtag
hasznalataval.
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Liturgikus segédlet

Julius 28-an, vasarnap az egyik misét szenteljiik a vildgnap megtinneplésére
a plébaniankhoz vagy k6z6sségiinkhoz tartozo nagysziildkkel és id6s embe-
rekkel.

Az iddsek szentmisén vald részvételének elGsegitésére a kdzosség tagjai
szervezzék meg az egyedil nehezen kimozduld id&sek szallitasat.

A szertartds soran a plébania vagy a kdz6sség fiataljai datadhatjak a Szent-
atya lizenetét a nagysziil6knek és az id8seknek.

Julius 28-3n, valamint az azt kézvetlenil megeldzd és kdvetd napokon meg
lehet szervezni a vilagnap liturgikus megiinneplését a korhazakban és az
idésotthonokban, s ebbe bevonhatjuk az egyhazkozség tobbi tagjat, hogy a
mise minél innepélyesebb legyen.

A vildgnapon bemutatott szentmiséken gyUjtott adomanyokat a k6z6sség-
hez tartoz6 szegény iddsek megsegitésére inditott projektek tdmogatasara
fordithatjuk.

Hivek konyorgése (javaslatok)

Ferenc papaért, hogy az Ur dldja meg és oltalmazza szolgélatat, és az altala
vezetett Egyhazért, hogy mind jobban a nagysziildk és az id6sek befogadd
otthonava valjon, kérjuk Urunkat!

Valamennyilinkért, idésekért, hogy tovadbbra is a jovébe tekintsink, s hogy
tapasztalatainkkal és imainkkal egy testvériesebb vilag épitésén faradoz-
zunk, kérjik Urunkat!

A fiatalokért, hogy ajanljék fel az Urnak életerejiik kenyerét, ne tartsék meg
maguknak, hanem adjak at Istennek, hogy 6 megsokszorozza, a vilag pedig
orvendezzen a fiatalok és id6sek k6zotti Gj 6lelés tularadd 6romében, kérjiik
Urunkat!

Valamennyilinkért, nagypapakért és nagymamakért, hogy a bdlcsesség for-
rasa lehessilink csalddunk szamara, és megtanuljuk dtadni a hit kincsét uno-
kainknak és az Uj nemzedékeknek, kérjik Urunkat!
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* Az 8sszes haboru befejez8déséért a vildgon. Hogy megvigasztalja azokat,
akik elvesztették szeretteiket, hogy gyogyulast adjon a sebesiilteknek, ha-
zatérést a foglyoknak, és segitsen, hogy mindeniitt megtaldljak a parbeszéd
és a béke utjait, kérjik Urunkat!

Zaroaldas

A hosszu élet aldasa

Irgalmassag Istene,

te hosszu életet ajandékoztal e gyermekeidnek.
Kériink, aldd meg 6ket,

hogy érezzék szeretd jelenléted erejét:
visszatekintve Oriljenek irgalmassagodnak,
el6retekintve maradjanak kitartéak a reményben!
Dicséret és dicsdség neked mindorokké.
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