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a Vilagiak, Csalad és Elet Dikasztériumdanak altitkdra

A mai demografiai helyzetben a vilag népességének 12%-a hatvan év feletti, és tobb mint 700
ezer ember szaz év feletti. Mégis ritkan értékelik igazan — a nyugati kultiraban —, hogy mek-
kora ajandékot, gazdagsagot jelent az id6sek csendes jelenléte, hosszu élete, a fiatalabb nem-
zedékek szamara kiaknazhato emlékezete. Gondoljunk csak arra, mennyire leértékelik ma az
oregedeés kultarajat a kozosségi médiaban, mely az évek mulasat értéktelennek tekinti, amit
tetéz a posztmodernitast és a piacot atitatod hedonista és narcisztikus tokéletesség fiktiv eszmé-
nye.

Am ha az Ur megajandékozott benniinket a hosszt élet lehetéségével, akkor ez azt jelenti,
hogy ennek a hosszl életnek mély értelme és értéke kell hogy legyen, mely bele van irva az
idvosség rendjébe. Azt jelenti, hogy léteznie kell nemcsak az idés ember értékének — melyet
talan még tanulnunk kell vilagosan felmutatni a mai tarsadalmi-kulturalis térben —, hanem az
idds ember identitasanak is, mely egyben kiildetés.

Rosalba Manesnek ez a kis konyve ebben az értelemben rendkiviili: mert egyszerii, mégis
pontos elbesz€ld stilusban és pedagogiai bolcsességgel vezet bennilinket annak felfedezéséhez,
hogy a Bibliaban minden egyes nagypapa és nagymama hozzajarult sajat életével az idvosség
torténetéhez. Hiszen ,,az ember torténetmeséld 1ény”, akinek sziiksége van arra, hogy ,.életé-
nek megdrzése érdekében torténetekbe 61tdzzon”,! s ezzel a kétettel Rosalba segit benniinket
abban, hogy ne veszitsiik el ¢satyaink csodalatos bibliai 6rokségét. Csaladtorténetek, egymast
kovetd nemzedékekrdl, egymast szeretd férfiakrdl és nokrdl, akik termékenyek szeretnének
lenni, s ezért feltétel nélkiil az Atyara bizzak magukat. Eletiik feltarja elSttiink, hogy ,,az tid-
vOsségtorténet a termékenység isteni igérete”, mely minden ember életében beteljesedik, el6-
rehaladott ¢letkorban is, ,,hogy gytimolcsotok maradando legyen” (Jn 15,16). Isten tervei sze-
rint ez azért torténik, mert minden embernek ahhoz, hogy teljes mértékben kibontakozzon,
generativnak kell lennie, adnia kell valamit magabol valami dnmagan taliért, valaki 6nmagan
taliért.

Az egyik szempont, melyet az olvaso felfedezhet e kis kotet lapozgatasa soran, a genealdgi-
aknak, a nemzetséglistaknak, csaladfaknak a rendkiviili fontossaga: ezek olyan névsorok, ame-
lyek az egyes személyek kiildetését és hivatasat foglaljak magukban. Mindannyian valakinek
vagy valakiknek az apja vagy anyja vagyunk, valakinek a gyermekei vagyunk, valakinek vagy
valakiknek a testvérei vagyunk, és ha ez nem igy lenne, akkor nem lenne masoktol hozzank
érkezo életiink. Gondoljunk csak bele, milyen fontos egy gyermek vagy tizenéves szamara,
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hogy nézegethesse nagysziileinek, elédeinek a fényképeit. Mégis manapsag — a digitalis fotok
koraban — keveseknek van koziiliink olyan albumuk, amely tartalmazza az egész csalad torté-
netét. A digitalis fotok a meghajton vannak, valojaban senki sem lapozgatja 6ket, hogy elid6z-
z0On az arcoknal, torténeteknél, hasonldésagoknal. Pedig a mai globalizalt vilagban, ahol a csa-
ladok kontinensek kozott mozognak, és szarmazasunk keveredik, fontos
tudnunk, honnan jéttiink és hova megyiink (Szent Agoston), fontos tud- ROSALBA MANES
nunk, hogy kik vagyunk. ,,Az ember élete nem sziikiil le személyes sor-
sara, hanem folytatodik utédaiban” (Tessitori di speranza. | nonni nella
Bibbia [Reménykeltok, szd szerint ’Reményszovok’. Nagysziilok a
Bibliaban], Ancora, Milano, 2024, 21). Maga Jézus mar fiatal koratol
kezdve az atadandé 6rokségre, Atyja tanitasara Osszpontositotta életét:
,,De miért kerestetek? Nem tudtatok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell
lennem?” (Lk 2,49).

Rosalba konyvét olvasva eltdoprengtem a térvénytablak egyik parancso-
latanak szépségén, mely igencsak elgondolkodtat benniinket életiink ér- ANCORA
telmérol: , tiszteld apadat és anyadat” (negyedik parancsolat). A tisztelet

héberiil ,,stlyt”, értéket jelent; tisztelni azt jelenti, hogy elismerjiik egy jelenlét értékét: azokét,
akik életet adtak nekiink, akik hitre neveltek benniinket, és 6k nemcsak a sziileink, hanem a
nagysziileink és az el6ttiink jaro nemzedékek is. ,,Ez olyan parancsolat, amelyhez eredmény
kapcsolodik” — magyarazza Ferenc papa® —, hogy az el6ttiink jarok tiszteletével hosszu életiink
legyen és jol menjen a sorunk (vo. MTorv 5,16). A teljes élet megvaldsitasa az uj nemzedékek
szamara attol fiigg, hogy felismerjiik-e a nagysziiloknek, az idoseknek a jelenlétét, és azt a
gazdagsagot, amelyet szamunkra jelentenek. Ennek a felismerésnek pedig a tisztelet a kovet-
kezménye, mely akkor tisztelet, ha befogaddsban, gondoskoddasban és méltosaguk megbecsii-
lésében nyilvanul meg. Nemcsak az idések méltosaganak megbecsiilésérdl van szd, hanem
maganak az 6regkornak a megbecsiilésérél, amely mar 6nmagaban ajandék ¢és érték.

Szent Il. Janos Pal azt mondta, hogy az oregkor ,.kedvezd id6”, amelyben minden &sszefut,
hogy felfogjuk az élet értelmét és elérjiik a ,,sziv bolcsességét”:® vagyis azt a ,,nyugodt erdt,
amellyel az ember elrendezi az életében torténteket, megdrzi a multat és eléreviszi a jovot”,
hogy elérjiink egyfajta hatdrozottsagot, mely siiriivé, komollya és értékessé teszi az életet,*
hogy elérjiik azt a bolcsességet, amely docilissé, tanulékonnya valik, azaz hajlandova arra,
hogy tanuljunk a tapasztalatbdl, azt is engedve, hogy Isten kegyelme alakitson benniinket.
Ahogy Romano Guardini mondta: ,,ami akkor jon létre, amikor az abszolut és az 6rok behatol
a tudatba, és onnan vilagitja meg az életet”. Az idds ember, amikor ereje megfogyatkozik, bar
gyakran kevésbé aktiv, mégis képes sugdrozni: bolcsességével és tapasztalataval képes nyil-
vanvalova tenni a dolgok értelmét. De egy feltétellel: ha nincs tele hibrisszel, azzal biiszke-
seggel es gbggel, amellyel megveti az 0j nemzedékeket, hanem ezzel szemben hozzaszoktatta
szivét az Ur jelenlétéhez, a Lélekhez, aki képessé teszi arra, hogy tovabbadja az Urral valo
szovetségi koteléket (,,nemzedékrél nemzedékre”, Lk 1,50). Mert az deriil ki ujra és ujra a
Biblia torténeteibdl, hogy az ember egyediil semmit sem tehet.

Szeretnék most roviden kitérni két olyan témara, amelyrdl ez a kotet elgondolkodtathat, és
amely gyakorlati szempontbodl is fontos lehet életiinkben: az els6 az, hogy a nagysziilok Isten
népének részei, és a maguk életkoraban is sajatos kiildetéssel rendelkeznek.
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A Biblia torténetei is arra tanitanak benniinket, hogy minden idés emberben, aki talalkozik
Krisztussal, feléled a meghivas arra, hogy ujra felfedezze sajat keresztségének értelmér® élet-
ének kiilonleges szakaszaban és harmas iranyban: a) hogy ujra képes legyen elamulni Isten
szeretetének misztériuman és az drokkévalosagon; b) hogy legydzze azt a széles korben elter-
jedt elképzelést, mely szerint Isten egy biintet6 biro, s ehelyett az irgalmas szeretet Istenével
alakitson ki kapcsolatot; c) hogy az uj evangelizdcio cselekvé alanydva valjon, tovabbadja
masoknak az evangéliumot, mert a maguk adottsagaival az idOsek is arra kaptak meghivast,
hogy misszionariusok legyenek. Mert ha gyenge is, az elérehaladott kora ember is az idvos-
ségtorténet eszkozévé valhat valaki mas szamara: az unokaja, a menye, egy maganyos idos
baratja szamara. Tovabb kell adnia az 6romhirt az uj nemzedékeknek. Meg kell teremteniink
a konkrét feltételeket ahhoz, hogy a nemzedékek kozott valodi ajandékcesere j6jjon 1étre. Ez
segit felkésziteni gyermekeinket egy olyan tartalmas életre, amelyben jelen van a nagysziil6k-
kel valo torddés és parbeszéd, hogy egy napon Ok is el tudjak fogadni életiik késéi szakaszat,
erejiilk megfogyatkozasat, és maguk is szép oregkort éljenck meg.

A masodik téma az, hogy az dreged6 ember nem a véghez kozeledik, hanem inkabb Istenhez
¢és az orokkévalosag misztériumahoz kell kdzelebb keriilnie (mint Eleazarnak). Az idé mula-
saval szembesiilve a nagysziil6knek siirget6 sziikségiik van annak felfedezésére, hogy életiik
nem ,.egy sotét szakadék felé tart”,® hanem az Urral valé éromteli talalkozas felé. A korunkra
jellemz6 faradsagos életben nagyon fontos, hogy a nagysziilok lelki kisérést kapjanak, hogy
batorsagot Ontsiink beléjiik, hirdessiik nekik a reményt, hogy ujra felfedezhessék Krisztust, aki
megtartja és teljesiti igéreteit, aki sosem csal meg, hanem szeretetével meglep benniinket. A
kérdés ugyanis nem az, hogy meddig éliink — ahogy Rosalba helyesen mondja —, hanem az,
hogy miként halunk meg, mivel a halal vilagosan feltarja életiink igazsagat. Chiara Corbella a
fianak, Francesconak irt lelki végrendeletében azt irja, hogy az egyetlen modja annak, hogy
ne féljiink a halaltol, az, hogy beleszeretiink az ordk életbe, megtanulunk olyan nagy szivvel
éIni, hogy mar ebben az életben befogadjuk az Ordkkévalosagot. A nagysziiléknek kell, hogy
legyen kulcsuk az 6rokkévalosaghoz. .. mert a mi sorsunk 6romteli sors, mely Isten hiiségébol,
a termékenység ajandékabol, igéretének beteljesiilésébdl sziiletik mindannyiunk szamara.

Ferenc papa az idei szentévet meghirdetd bullajaban azt irja, hogy ,,mindenkinek sziiksége van
arra, hogy életoromét visszanyerje”,” beleértve a nagysziiléket és az idéseket is. Senki sem
,elégedhet meg a tuléléssel vagy az eléldegéléssel”, azzal, hogy pusztan anyagi valosagok
elégitsék ki, vagy — ami még rosszabb, ha ezek hianyoznak — hogy a magany és a vigasztalan-
sag uralkodjon el rajta. Ezért a nagysziiloknek és az iddseknek is sziikségiik van két nagy
ajandékra, hogy ,,Szilard kovekké” valjanak, amelyeken az ,,4j kdvek” nyugodhatnak: a hitre
¢és az oromre, hogy tovabbadhassak az ) nemzedékeknek.

Azért mondom ezt, mert egyaltalan nem magatol értddo, kiilondsen a fejlettebb tarsadalmak-
ban nem, hogy az id6sek rendelkeznek a hit ajandékaval, mely az igazi 6rom eléfeltétele. Igaz,
hogy sok templomban csak 0k vannak jelen a szertartasokon, de hanyan vannak? Rendkiviil
sok idés ember ¢l a vilagon, templomaink mégis félig tiresek. Koziiliik sokan elszenvedték a
szekularizacio kdvetkezményeit — ahogy mi is szenvediink t6likk —, és hordozzak annak eg-
zisztencialis sebeit. Ok is raszorulnak a lelkigondozasra, nem csak az érzelmi vagy anyagi
segitségre. Nagyon fontos tehat, hogy kialakitsuk az id6sek lelkipasztori gondozasat, hogy az
6 az evangelizalasukat se hanyagoljuk el; és ahol mar evangelizalva vannak, hogy tujra felfe-
dezzék keresztségiik méltosagat és azt az értéket, amelyet az egyhazi kozosség €s a csaladok
szamara nyujthatnak. Az a feladatunk, hogy ,,értékeljiik a kincset, amit jelentenek, élettapasz-
talatukat, életbolcsességiiket, élethez vald hozzajarulasukat; a keresztényeknek és a polgari
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tarsadalomnak egyiitt kell munkalkodniuk a nemzedékek kozotti szovetségért”. A papa igy
folytatja: ,,Kiilon gondolok a nagyapdkra és nagymamdkra, akik a hit és az életbdlcseség to-
vabbadodi a fiatalabb nemzedékeknek. Tamogassa 6ket gyermekeik halaja és unokaik szeretete,
akik gyokereket, megértést és batoritast talalnak benniik!”® De mennyire nehéz a generaciok
kozotti kapesolatok apolasa olyan kulturalis kézegben, ahol az id6sek vagy fiatalnak akarnak
latszani, vagy ami még rosszabb, el vannak szigetelédve és elhagyatottak. Raadasul ugyan-
ezekben a kozegekben a fiatalok gyakran meg nem értéstél szenvednek, egy gyorsan valtozo
vilagban, mely arra kényszeriti 6ket, hogy elhanyagoljak gyokereiket és csak elére tekintse-
nek, mintha identitasuk nem lenne a térténelem megértésének eredménye is. Elengedhetetlen,
hogy egyiitt dolgozzunk azon, hogy a fiatalok és az iddsek parbeszédet folytassanak a min-
dennapi ¢letben.

Azon kell lenniink, hogy a kozombosség és a leselejtezés, az elutasitas kulturajat a talalkozas,
a meghallgatas és a parbeszéd kulturajava alakitsuk at. Legalabb két, egymastol latszolag tavol
all6 generacionak kell megtanulnia, hogy 6romteli amulattal nézzenek egymasra, visszanyerve
egyrészt az emlékezetet és a gyokereket, masrészt a bizalmat és az életdoromot. ,,A jovot a
fiatalok ¢és az idések egyiitt csinaljak; a batorsag és az emlékezet egyiitt” — mondta Ferenc
papa.

Olaszorszagban a nagysziilok napjat az érangyalok napjan, oktober 2-an tartjak. Nem hiszem,
hogy ez véletlen. Elég, ha arra gondolunk, hogy az evangéliumban az angyalok azok, akik
bejelentik a vilagnak Jézus sziiletésének 6romhirét: az euangelion (jo hir, hiradas) gérég szo6
az angelosz, ’angyal’, *hirnok’ szot hordozza magaban. Amikor a pasztoroknak megjelenik,
az angyal azt mondja nekik: ,,Ne féljetek, evangelizallak benneteket, 6romhirt mondok nek-
tek!” Ahogyan Krisztus feltamadasat is az angyal fogja bejelenteni. Es szintén egy angyal
hirdeti meg Maria sziiletését Annanak ¢és Joakimnak, Jézus nagysziileinek — az apokrif Jakab-
evangélium szerint —, és Marianak Jézus megfoganasat. Erre kaptak hat meghivast az idések
hosszu életiikkel: hogy angyalokként hirdessék Krisztust, akit befogadtak sziviikbe, és akit oly
sullyal tapasztaltak meg életiikben, hogy megvaltoztatta azt.

Ebben az értelemben nagysziilének lenni megtiszteld és gylimolesézé dolog, mely feladatot
foglal magéaban: kisérni az élet aramlasat az egymast kovetd generaciokban, és generativ mo-
don tovabbadni sajat életiink ajandékait a fiataloknak. Ezt tapasztalatbol tudom. Amikor az
ember nagymama lesz, az Ur azt kéri, hogy novekedj még, tegyél ujabb 1épést eldre, hogy
novekedj az anyasagban gyermeked felé, és engedd, hogy menjen a csaladjaval egyiitt a maga
Gitjan, jobban, mint eddig tetted. Az Ur gyengéden hiv, hogy novekedjiink, hogy nagylelkiib-
bek legyiink. Mert valdjaban ez a tovabbi 1épés egy hatralépés, annak engedése, hogy ez a
gyermek a sajat életét élje. Ismét a mennyei Atyara kell biznunk, és végérvényesen életet kell
adnunk neki azaltal, hogy engedjiik a sajat hivatasat ¢lni. Végeredményben ez a nagysziilok
kiildetése: tovabbadni az életet, a hitet, megdrizni a hagyomanyt, és tekintélyiikkel (auctoritas)
novekedni (augere) késztethetik a kicsinyek szivét, és segithetik 6ket, hogy tekintetiikkel az
igazi élet szerzdje, a mennyei Atya felé forduljanak.

Olyan idésekké kell valnunk, akik halasak az életnek és Istennek, akik reményt keltenek a
fiatalokban és lelket ontenek beléjiik, olyan idosekké, akik a hit tantii, akik tudnak bocsanatot
kérni, és megbocsatani a rosszat, hogy jobba tegyék az uj nemzedékek jovojét. De mindezt
nem lehet rogtondzni, mindenekeldtt rajtunk mulik, naprol napra épitjiik, fiatalkorunktol
kezdve: vigyazva sziviinkre, Orizve keresztségi méltosagunkat és mindennap taplalva azt
Krisztussal.

(Tézsér Endre forditasa)
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