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PASZTORALIS SEGEDLET
a nagyszulok és idosek 6todik vilagnapjahoz

2025. julius 27.

Nagy orommel késziiliink a nagysziildk és idések 6tddik vilagnapjanak meg-
Unneplésére, egy olyan taldlkozdra, amely egyre megszokottabba valik pasz-
tordlis programjaink kozott, s igy évrdl évre egyre mélyebben gyokeret ver
k6zOsségeink életében. Ez az 6tddik alkalom jelentd8s mérféldkdvet jelent,
annak jele, hogy az iddsek értéke egyre tudatosabba valik az Egyhazban és a
tarsadalomban.

A Ferenc pdpa dltal erre az évre valasztott téma - ,,Boldog, aki nem veszitette
el areményt” (v6. Sir 14,2) —, a remény jubileumdanak 6sszefliggésébe illeszke-
dik, és arra hiv benniinket, hogy az id6sekben ne csak a lelkipasztori gondos-
kodas cimzettjeit, hanem a remény tanuit és az egyhazi élet tevékeny szerep-
18it Idssuk. Elet- és hittapasztalatuk értékes 6rokség, képes gazdagitani az Uj
nemzedékeket és er@siteni a k6z0sségi kapcsolatok szovetét.

A nagyszildk és idések 2021-ben bevezetett vildgnapja hagyomannya szilardul,
s arra neveli kdzdsségeinket, hogy az id6seket egyre inkabb a kézéppontba
helyezzék, nem rendkiviili vagy alkalmi, hanem megszokott és strukturdlis mo-
don. Olyan pedagdgia ez, amely megtanit benntinket, hogy felismerjik pétol-
hatatlan szerepiiket, melyet az emlékezet 8rz8iként, a hit tandiként és az élet
tanitdiként jatszanak.

Idén, a reménység jubileuma alkalmabdl egy kildnleges szempontot szeret-
nénk hangsulyozni: az Atya hatdrtalan irgalmat mindenkinek meg kell tapasz-
talnia, azoknak is, akik egészségi okokbdl vagy életkoruknal fogva fizikailag
nem tudnak zarandoklatra menni. Ezért a lelkipasztori javaslatok kozott talal-
tok egy egyszerl jubileumi szertartast, amely olyan intézményekben végez-
hetd, ahol idGsek élnek. Ez a szertartas lehetOvé teszi szamukra, hogy elnyer-
jék ajubileumi bucsut, lelkileg az egyetemes Egyhazhoz kapcsolddjanak, és fel-
ajanljak szenvedéseiket és imaikat.

Biztosak vagyunk abban, hogy ez a vildgnap alkalmat ad a generaciok kozotti
parbeszéd meguijitasara, a szolidaritas kotelékeinek megerf@sitésére, és annak
tanusitasara, hogy az Egyhaz befogadd otthon mindenki szamara, kiiléndsen
a legtdrékenyebbek szamara.
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Tudataban annak, hogy az el6z8 vilagnapok alkalmaval milyen sokféle kezde-
ményezés szlletett, s annak reményében, hogy az 6todik vildgnapot is ez jel-
lemzi majd, az egyhazkdzségek és egyhdzmegyék rendelkezésére bocsatjuk az
idei logot, mely szabadon felhasznalhato.

Hogy minél szélesebb kdrben ismert legyen mindaz, amit ebbdl az alkalombdl
szerveztek, kérjuk, értesitsetek benniinket a kiilonb6z6 kezdeményezésekrdl
az anziani@laityfamilylife.va e-mail cimen vagy koz6sségi csatorndinkon a
#NonnieAnziani vagy az #ElderlyAndGrandparents hashtag hasznalataval.

A lelkipdsztori segédanyagok elérhet8k a Vildgiak, Csalad és Elet Dikasztériu-
manak honlapjan: wwwe.laityfamilylife.va

Annak reményében, hogy a nagysziildk és idosek 6tddik vilagnapja hozzajarul
a fiatalok és id8sek k6zotti gyimolcs6z8 parbeszédhez, szeretettel Gidvozliink
benneteket az Urban.

Kevin Farrell biboros
prefektus
Vildgiak, Csaldd és Elet Dikasztériuma

"k Dario Gervasi
titkdr
Vilagiak, Csaldd és Elet Dikasztériuma
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Imadsag a nagysziilok és idosek
otodik vilagnapjara

,»,Boldog, aki nem veszitette el a reményt” (Sir 14,2)

Milyen gyonyorliek ezek a szavaid, Uram!
Segits benniinket, hogy a téled szarmazd reménnyel eltelve
folytassuk zardndoklatunkat az id6ben!
Segits, hogy ebbe az egyre megosztottabb vilagba
a k6zosség reményét vigyik!
Segits, hogy ebbe a haboruk altal megsebzett vildgba
a béke reményét vigyuk!
Segits, hogy ebbe az elembertelenedd a vilagba
az idések mosolyanak szépségét vigyuk!

Segits, hogy gyengédséged emlékét hordozzuk
unokaink, szeretteink és mindazok szamara, akikkel talalkozunk!
Segits, hogy ebbe a rélad megfeledkez§ vilagba
az egyeddl téled szarmazd Uj élet reményét vigyuk!
Mert szadmodra, Uram, semmi sincs elveszve,
mert veled, Uram, minden ujrakezd&dik!

Amen.
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Pasztoralis javaslatok

Javasoljuk, hogy a vilagnap meglinneplése — a szokasos mddon — két alapvetd
cselekvés koré szervezddjon:

1. az id6seknek szentelt eucharisztikus liturgia tinneplése;
2. és a k6z6sséghez tartozé egyediil é16 id6sek meglatogatasa.

A reménység jubileuma alkalmabdl javasoljuk, hogy az egyhazkozségek tagjai-
nak bevonasaval segitsiik el6, hogy minden id6s ember - még azok is, akik
ritkan hagyjak el otthonukat - részt vehessenek a szentévi zarandoklatokon.

Mindazok szamara, akik fizikailag nem tudnak részt venni, a jubileumi bucsu-
nyerésre vonatkozd rendelkezések alapjan javasoljuk, hogy a lakéhelyiikén
tartsanak nekik jubileumi, szentévi linnepséget.

Egyedil é16 id6sek meglatogatasa

e Hogy a kdzelség és a vigasztalds lizenete, melyet a vildgnap ki akar fe-
jezni, mindenkihez eljusson — azokhoz is, akik leginkabb el vannak szi-
getel6dve —, javasoljuk, hogy latogassatok meg kozdsségetek maga-
nyos, id8s tagjait, és adjatok at nekik a Szentatyanek erre a vildagnapra
irt Gzenetét.

e Al3togatassal, mely a ,,kilépd Egyhaz’” kézzelfoghatd jele, azt hangsu-
lyozzuk, hogy az id8sek, még a legmagdanyosabbak is, kzosségeink ko-
zéppontjaban allnak.

e A latogatds azt a személyes és kozdsségi dontést nyilvanitja ki, hogy
senkit sem hagyunk magara.

e A latogatas alkalmat adhat arra is, hogy ajandékot vigytink, példaul vi-
ragot, és k6zosen elolvassuk a papai lizenetet és a vildgnap imajat.

o Afiatalok ésiddsek taldlkozasa, valamint a beldle sziiletd baratsag nyil-
vénvaldéva teszi, hogy az Ur irgalma nemzedékrél nemzedékre megma-
rad.
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Felkésziilés a vilagnapra az idosekkel

e Aziddsek a vilagnap tevékenységeinek, programjainak f6 cimzettjei. A
Szentatya Gizenete nekik szdl.

e Fontos, hogy minél t6bb id8s ember személyesen vegyen részt a vilag-
nap alkalmabdl tartott vasarnapi liturgian.

e A vildgnap alkalmat adhat arra, hogy az id&sek és csaladtagjaik ismét
hozzaszokjanak a szentmisén valé kdzos részvételhez az egész egyhaz-
kozséggel egyiitt.

e Javasolhatjuk a plébaniankhoz vagy egyhazi k6zdsségiinkhdz tartozd
id6seknek, hogy kozdsen elmélkedjenek a papanak a vildgnapra irt Gize-
netérdl, melyet ki lehet osztani az 6sszes résztvevének.

e Kivanatos, hogy — akar a vilagnappal kezdéd6en — k6z6s elmélkedést
szervezziink a k6zdsséglinkh6z tartozé idések szamara. Elmélkedési
szOvegként Ferenc papa iddsekrdl szol6 katekéziseit is hasznalhatjuk.

e Kérhetjik az id&seket, hogy kiilon imadkozzanak a fiatalokért és a bé-
kéért. A kdzbenjard ima szolgalata az 6regkor egyik voltaképpeni kiil-
detése.

e A maganyos iddseknél tett Iatogatassal a papai izenet azokhoz is eljut-
tathatd, akik nem tudnak részt venni a k6z6s programokon.

Felkésziilés a vildgnapra a fiatalokkal

e Javasoljuk, hogy néhany héttel a vilagnap elStt hivjuk 6ssze k6z6ssé-
glnk fiataljait, hogy elmagyardzzuk nekik a vildgnap Iényegét, és biztas-
suk 6ket, hogy minél tobb id6s embert [atogassanak meg.

e Javasoljuk, hogy a fiatalokat vonjak be egy vagy t6bb Ginnepség szerve-
zésébe sajat kozosségiik idds tagjai szamara.

e Avildgnap alkalmat adhat olyan taldlkozd szervezésére, amelyen meg-
hallgathatjdk néhany id6s hivd tanusagtételét.

* A fiatalok internetes kampanyokat szervezhetnek a vildgnap tartalma-
nak terjesztésére a #NonnieAnziani vagy az #ElderlyAndGrandparents
hashtag hasznalataval.
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Liturgikus segédlet

Julius 27-én, vasarnap az egyik misét szenteljik a vildagnap megtinnep-
[ésére a plébanidankhoz vagy k6zdsséglinkhdz tartozé nagysziil6kkel és
id6s emberekkel.

Az id6sek szentmisén val6 részvételének el8segitésére a k6zOsség tag-
jai szervezzék meg az egyediil nehezen kimozdulé iddsek szallitasat.

A szertartds sordn a plébdnia vagy a koz0sség fiataljai dtadhatjdk a
Szentatya lizenetét a nagysziil8knek és idéseknek.

Julius 27-én, valamint az azt kdzvetleniil megel8zd és kévetd napokon
meg lehet szervezni a vildgnap liturgikus megiinneplését a kérhazak-
ban és az idsotthonokban, s ebbe bevonhatjuk az egyhdzkdzség tobbi
tagjat, hogy a mise minél tinnepélyesebb legyen.

Avilagnapon bemutatott szentmiséken gy(ijtott adomanyokat a k6zos-
séghez tartoz6 szegény id6sek megsegitésére inditott projektek tamo-
gatasara fordithatjuk.

Hivek konyorgése (javaslatok)

Led papaért, hogy az Ur dldja meg és oltalmazza szolgalatét, és az altala
vezetett Egyhazért, hogy mind jobban a nagysziilék és az idések befo-
gado otthonava valjon, kérjik Urunkat!

Valamennyilinkért, id6sekért, hogy tovabbra is a jovdbe tekintsiink, s
hogy tapasztalatainkkal és imdinkkal egy testvériesebb vilag épitésén
faradozzunk, kérjik Urunkat!

A fiatalokért, hogy ajanljak fel az Urnak életerejiik kenyerét, ne tartsak
meg azt maguknak, hanem adjak at Istennek, hogy 6 megsokszorozza,
avilag pedig 6rvendezzen a fiatalok és id6sek egymasra talaldsanak tul-
aradd 6romében, kérjik Urunkat!

Valamennyilinkért, nagypapakért és nagymamakért, hogy a bolcsesség
forrasa lehessiink csalddunk szamara, és megtanuljuk atadni a hit kin-
csét unokadinknak és az Uj nemzedékeknek, kérjuk Urunkat!

Az 6sszes haboru befejez8déséért a vildagon. Hogy megvigasztalja azo-
kat, akik elvesztették szeretteiket, hogy gydgyuldst adjon a sebesiiltek-
nek, hazatérést a foglyoknak, és segitsen, hogy mindeniitt megtalaljak
a parbeszéd és a béke utjait, kérjik Urunkat!
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Szentévi szertartas
a zarandoklatra fizikailag képtelen id6seknek

Az Apostoli Penitencidria altal kiadott rendelkezés a bucstinyerés lehetdségeirdl
a 2025-0s rendes szentévben kimondja: ,,Az igazan bdnband hivek, akik sudlyos
okbdl nem tudnak részt venni az tinnepélyes szertartasokon, zarandoklatokon
és jambor latogatasokon (mint f6ként az &sszes klauzlras szerzetes és szerze-
tesn@, az id6sek, a betegek, a fogvatartottak, valamint azok, akik kérhazban
vagy mas gondozdhelyen folyamatosan szolgaljdk a betegeket), ugyanilyen
feltételek mellett elnyerik a jubileumi bucsut, ha a jelen 1év6 hivekkel Iélekben
egyesiilve — kiiléndsen, amikor a papa vagy a megyés plispok szavait a média-
ban kézvetitik —, sajat otthonukban vagy barhol, ahol akadalyoztatds folytan
vannak (példaul a kolostornak, a kérhdznak, az idések otthondnak, a bérton-
nek... a kdpolndjaban), elmondjdk a Miatyankot, a hitvallast — barmely jévaha-
gyott valtozataban -, és a szentév céljainak megfeleld tovabbi imakat végez-
nek, felajanlva szenvedéseiket vagy életiik nehézségeit.”

Ezt szem el6tt tartva javasoljuk, hogy — a nagyszil6k és idések 6tddik vilag-
napja alkalmabdl, vagy az egyhdzmegye kdzdssége vagy az idGsek lakdhelyéil
szolgald intézmény szamara jelentds idSpontban - szervezzenek egy szertar-
tast, hogy mindazok, akik fizikailag nem tudnak részt venni a jubileumi zardn-
doklatokon, megtapasztalhassak az Atya hatartalan irgalmassagat.

* A szertartdst egy pap vezesse, vagy egy diakdnus, az intézmény kaplanja,
egy katekéta vagy valaki, aki altalaban a hely lelkipasztori gondozasaval
foglalkozik.

* Aszertartast gondosan készitsék eld, lehetdleg kisérjék énekek, és kil6nds
figyelmet forditsanak arra, hogy az 6sszes idds részt vehessen rajta.

» Szikség esetén legyen gondjuk arra, hogy a szertartas vezetje - a lelki-
pasztori gondoskodas valamelyik felel6sével — [dtogassa végig az dsszes
olyan szobat, ahol az 4gyukbdl kimozdulni képtelen iddsek tartézkodnak.

* Mondjak el velik a Miatydnkot, a hitvallast, adjanak nekik szentképet, egy
imat vagy valamilyen targyat, amely emlékezteti ket a szentévi esemé-
nyen vald részvételiikre.

e Senkit sem szabad kizarni a szertartasbol!

* A papok (az adott hely lelkészei) biztositsdk, hogy a szertartdshoz kozeli
id6szakban az id8sek részesiilhessenek a kiengesztel6dés és az eucharisz-
tia szentségében.
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Vildgnapja

Kezdoének

Bevezetés

A szertartds vezetdje mondja:

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében.
Arésztvevdk valaszolnak:

Amen.

A szertartas vezetdje mondja:

Areménység Istene,

aki a testté lett Igében

a Szentlélek mikodése révén

minden 6rommel és békével elt6lt benniinket a hitben,
legyen mindnydjatokkal!

A résztvevok valaszolnak:

Es a te lelkeddel!

A szentév im3ja
A szertartds vezetdje azt mondja:

Mondjuk el egytitt azt az imat, amelyet Ferenc papa erre a szentévre irt:

Atyank, aki a mennyekben vagy,
a hit, amelyet fiadban, Jézus Krisztusban,
a mi testvériinkben adtal nekiink,
és a szeretet langja,
amely kidradt sziviinkbe a Szentlélek altal,
ébressze fol benniink orszagod eljévetelének

boldog reményét!
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Kegyelmed alakitson at minket
az evangélium magvainak tevékeny féldmuveseivé,
hogy az emberiség és az egész vildgmindenség
bizakoddan vdrja az Uj eget és az (j foldet,
amikor a gonosz hatalmai mar legyfzettek,

és orokre felragyog a te dics8séged!

A jubileumi szentév kegyelme
élessze fel Ujra benniink, a reménység zarandokaiban,
a mennyei javak utani vagyakozast,
és drassza el az egész vilagot
Megvalténk dromével és békéjével!
Orokké aldott Isten,
tiéd legyen a dics8ség és a dicséret mindorokké!

Amen.

Zsoltar

Elénekeljiik vagy elmondjuk valamelyik zardndokzsoltdrt, példdul:
15. zsoltar: ,,Uram, a te hajlékodban ki lakhat?”

24. zsoltar: ,,Az Uré a f6ld és mind, ami betdlti”

84. zsoltar: ,,Mily kedves a te hajlékod, Seregek Ura!”
95.zsoltar: , Jojjetek, 6rvendezziink az Urnak”

122. zsoltar: ,,Orvendeztem, amikor azt mondtak nekem”

136. zsoltar: ,,Adjatok halat az Urnak, mert j6 hozzank”
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Isten igéjének felolvasasa
Az alabbi olvasmdnyt javasoljuk:
Szentlecke Szent Pal apostolnak a Rémaiaknak irt levelébél (5,1-5)

Testvéreim! Mivel a hit révén megigazultunk, békében élink az Istennel,
Urunk, Jézus Krisztus 3ltal. Altala jutottunk hozza a hitben a kegyelemhez,
amelyben éllink, és dicseksziink a reménységgel, hogy az isteni dics6ség része-
sei lehetiink.

De nemcsak ezzel, hanem még szenvedéseinkkel is dicseksziink, mert tudjuk,
hogy a szenvedésbdl tirelem fakad, a tiirelembdl kiprébalt erény, a kiprdbalt
erénybdl reménység. Reménylinkben nem csalatkozunk, mert a nekink ajan-
dékozott Szentlélekkel kidaradt sziviinkbe az Isten szeretete.

Ez az Isten igéje.

Elmélkedés

Kdvethetjlik az aldbbi sz6veget, de vdlaszhatunk mdsik hasonldt is.

A nagyszUlék és id8sek otodik vildgnapja idén a remény jubileumi évébe esik.

Néha Osszekeverjik a remény erényét azzal a j6 eséllyel, hogy valami, amit lel-
kiinkben dédelgetlink, meg fog torténni. Példaul abban reménykedlnk, hogy
nem betegsziink meg, vagy hogy a kedvenc csapatunk gy&zni fog, és igy to-
vabb. Gyakran arrél van szo, hogy olyan dolgokra varunk, amelyek joé eséllyel
bekovetkezhetnek, de az is lehet, hogy nem. Vagy Ugy gondolunk a reményre,
mint egyfajta jévére vonatkozé optimizmusra, az egyik jellemvonasunkra. De
hogyan kell érteniink a keresztény reményt, azt, amelyrél azt mondjuk, hogy
isteni erény?

Szent P4l a Rémaiaknak irt levelében ir néhany dolgot a keresztény reményrél.
Azon elmélkedik, hogy min alapszik a keresztény remény. Ha a remény csak a
sajat er6nkon és emberi magatartasunkon alapulna, akkor okunk lenne kétel-
kedni a remény szilardsagaban. Mivel azonban Szent Pal a remény alapjanak
Istennek a sziviinkbe kidrasztott szeretetét tartja, joggal mondhatjuk, hogy a
remény a kegyelem m(ive, s ezért nem vall kudarcot. A mi feladatunk az, hogy
befogadjuk, és hagyjuk, hogy a remény vezessen és tdmogasson benninket.

Amikor hagyjuk, hogy a keresztény remény mUikddjon életlinkben, annak rend-
kivali ereje van. A Katolikus Egyhdz katekizmusa ezt irja: ,A remény erénye
megfelel az Isten altal minden ember szivébe oltott boldogsagra torekvésnek;
folemeli az emberi tetteket indité varakozasokat, megtisztitja és Isten orszaga
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felé iranyitja azokat; megov a kislelkliségtdl; tamogat minden elhagyatottsag-
ban; és kitagitja a szivet az 6rok boldogsag varasaban. A remény lendllete
megdriz a vak Onszeretettdl (egoizmustdl), és elvezet a szeretet boldogsagara”
(KEK 1818).

Ismerhetlink olyan id6és embert, aki dpolta életében a reményt: § igazi fényt
jelent a vilag szamara. Mert egy mosoly, egy szeretetteljes Udvozlés, egy bato-
ritd sz6 mogott, amelyet egy id6s ember intéz egy fiatalabbhoz, mintha egy
nagyobb bdlcsesség tikroz8dne, amely végsd soron Istennek az id6ben meg-
mutatkozé hlségérdl beszél. XIV. Led papa a nagyszildk és az id8sek 6todik
vildgnapjara irt Uzenetében ezt irja: ,Jézusnak, Sirdk fianak a konyvében azt
olvassuk, hogy azoké a boldogsdg, akik nem vesztették el reménytiket (vo. Sir
14,2), ami arra utal, hogy életliinkben —kilondsen, ha hosszu — sok okunk lehet
arra, hogy inkabb hatrafelé tekintstiink, mint a jovébe. Mégis, ahogy Ferenc
papa irta utolsé koérhazi tartdzkoddasa alatt, »a testlink gyenge, de igy sem aka-
dalyozhat meg semmi abban, hogy szeressiink, imadkozzunk, odaadjuk ma-
gunkat és a hitben a remény vildgitd jelei legylink egymdas szaméra« (Uran-
gyala, 2025. marcius 16.). Olyan szabadsagunk van, amelyet semmilyen nehéz-
ség sem vehet el téllnk: a szabadsag arra, hogy a szeresstink és imadkozzunk.
Valamennyien mindig szerethetlink és imadkozhatunk.”

Az id8sek, akik az id6k soran megtapasztaltak Isten hliségét, egy olyan képes-
ségrél tehetnek tanusagot a vilagnak, amely egyre ritkabba valik korunkban: a
holnapra reménnyel vald tekintés képességérdl!

lgaz, a vilagban sok olyan hely van, ahol ez nem torténik meg, és az iddsek,
ahelyett, hogy megbecsilnék 6ket, a kdzos élet peremére szorulnak. A szent-
évet meghirdetd bulla kiemelte ezt, amikor emlékeztetett: ,Megérdemlik a re-
meény jeleit az iddsek, akik gyakran maganyosnak és elhagyatottnak érzik ma-
gukat. Feladat a keresztény kozosségnek és a polgari tarsadalomnak, hogy ér-
tékelje a kincset, amit jelentenek, élettapasztalatukat, életbolcsességiket,
élethez valé hozzajaruldsukat; a keresztényeknek és a polgari tarsadalomnak
egyUtt kell munkalkodniuk a nemzedékek kozotti szovetségért. Kilon gondolok
a nagyapdkra és nagymamdkra, akik a hit és az életbolcseség tovabbaddi a
fiatalabb nemzedékeknek. Tdmogassa 6ket gyermekeik haldja és unokaik sze-
retete, akik gyokereket, megértést és batoritast taldlnak bennlk!” (Spes non
confundit, 14).

Azzal a kivansaggal kell meginnepelnink a nagyszil6k és id6sek otodik vilag-
napjat, hogy a mindenkit megvilagosité reménybdl taplalkozva szeretnénk uj-
rakezdeni. Ahhoz, hogy az id6sek életét valéban a maga teljes értékében meg-
becsljik, fontos, hogy senki ne maradjon magara. Id6éseinkre ugy kell tekinte-
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nlnk, mint arra a draga kincsre, amely 0sszekoti a nemzedékeket, és megmu-
tatja, hogy Isten az Ur az id6k valtakozasaban és minden korban.

Led papa emlékeztetett benniinket Szent Agoston talald kijelentésére: ,Eljink
jol, és az idbk jok lesznek. Mivagyunk az id6k: amilyenek vagyunk, olyanok lesz-
nek az idék” (Mala tempora, laboriosa tempora, hoc dicunt homines. Bene vi-
vamus, et bona sunt tempora. Nos sumus tempora: quales sumus, talia sunt
tempora — Szent Agoston: Nyolcvanadik beszéd).

Ha képesek vagyunk megbecsilni és fel tudjuk hasznalni mindazt, amire az id6-
sebbek él6 hite és szeretete tanit bennilinket, akkor az el6ttiink alld id6k bizo-
nyosan jobb idbk lesznek!

Hitvallas
Miatyank
Imadsag a nagyszilok és idések 6todik vilagnapjara
Zarodaldas
A hosszu élet megaldasa
Irgalmassag Istene,
te hosszu élettel ajandékoztad meg e gyermekeidet,
kériink, aldd meg Sket,
add, hogy érezzék jelenléted édességét és erejét,
hogy a multra tekintve 6rvendezzenek irgalmadnak,
a jovdbe tekintve pedig allhatatosak legyenek
a soha el nem muld reményben!
Tied a dicsOség és a dicséret mindorokké!
Zaréének
A nagysziilok és idosek 6tédik vildgnapjara irt papai Gizenet ki-
osztasa
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