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AJÁNLOTT IRODALOM, YouTube videók, kisvideók a pornográfia 

témájában: 

1. Jó képek-Rossz képek kicsiknek (Írta: Kristen A. Jenson) 

Kiadó: II. János Pál Intézet, 2022 

A könyvet 3-7 éves kor közötti gyermekeknek és szüleiknek ajánljuk. 

2. Jó képek – rossz képek (Írta: Kristen A. Jenson) 

Kiadó: II. János Pál Intézet, 2022 

 

A könyvet 7 év feletti gyermekeknek és szüleinek ajánljuk. 

 

3. Jó képek – rossz képek  
Gyermektanácsadási útmutató (Terápiás beavatkozások pornográfiával kapcsolatos 

problémák kezelésére) 

Bevált kiegészítő a Jó képek – rossz képek c. könyvhöz. 

4. Cikk a Jó képek-rossz képek c. könyv bemutatójáról: 

https://www.magyarkurir.hu/hirek/hogyan-vedekezhetunk-porno-ellen-kristen-jenson-

ket-konyve-3-12-eves-

gyerekeknek?fbclid=IwAR2BFq6yzIS40I05Bz55s4t6EhmkO6G74rhH5aVa0aIYt-

HCqH7rgpMPixo 

 

5. Útra készen c. kiadvány (magyarul) 

https://paloskozpont.hu/wp-content/uploads/2022/07/Utra-keszen.pdf 

 

 

6. Fedezd fel a tiszta élet kulcsát a STRIVE segítségével! (kezdeményezés az USÁ-

ban) 
Olyan apa vagy fiatalember vagy, aki meg akar szabadulni a pornográfia 

nézésének kényszeres késztetésétől? Csatlakozz Matt Fradd 21 napos 

erőpróbájához (angol nyelven elérhető):  Strive21.com 

Strive21.comStrive21.c 

7. https://evangeliumikiado.hu/isten-szeretete-elegendo-segitseg-a-porno-elleni-

kuzdelemben/?srsltid=AfmBOooJ-

aK2vjpGTp8k73zRmKXnelGzs7gV7FfyIWxemjy6RCO2Jch8 

 

Forrása: https://www.thegospelcoalition.org/article/gods-love-fight-porn/ 

Burt Dickinson (Vanderbilt University, jogi kar) mentorként szolgál függőségben szenvedő 

emberek felé. Feleségével, Robynnal és három gyermekükkel Dallasban élnek, ahol a Park 

Cities Presbyterian Gyülekezetbe járnak. 

 

https://bolt.ujember.hu/szerzo/kristen-a-jenson/
https://bolt.ujember.hu/szerzo/kristen-a-jenson/
https://paloskozpont.hu/wp-content/uploads/2022/07/Utra-keszen.pdf
https://evangeliumikiado.hu/isten-szeretete-elegendo-segitseg-a-porno-elleni-kuzdelemben/?srsltid=AfmBOooJ-aK2vjpGTp8k73zRmKXnelGzs7gV7FfyIWxemjy6RCO2Jch8
https://evangeliumikiado.hu/isten-szeretete-elegendo-segitseg-a-porno-elleni-kuzdelemben/?srsltid=AfmBOooJ-aK2vjpGTp8k73zRmKXnelGzs7gV7FfyIWxemjy6RCO2Jch8
https://evangeliumikiado.hu/isten-szeretete-elegendo-segitseg-a-porno-elleni-kuzdelemben/?srsltid=AfmBOooJ-aK2vjpGTp8k73zRmKXnelGzs7gV7FfyIWxemjy6RCO2Jch8
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8. https://evangeliumikiado.hu/5-tevhit-a-pornorol/ 

Forrása: www.crossway.org/articles/5-myths-about-porn 

9. Németh László (szerk.): Pornográfia és erőszak a tömegkommunikációs 

eszközökben 

(#Római dokumentumok 2. – Szent István Társulat, Budapest, 1991) 

 

10. Tanulmány Dr. Filemon Norberttől, mely letölthető az axioma.hu oldalról: 

https://axioma.hu/wp-content/uploads/2025/08/az-online-gyermekvedelem-axiomaja.pdf 

11. Az Agapé műsora a témában: 

             https://youtu.be/HWrexXZ0nX4?si=JzqNAKM_oAiJ3w7a 

    Internetes veszélyforrás: Pornográfia (96. adás) 

A kerekasztalban beszélgetők: 

Rézné Vitus Csilla mentálhigiénés szakember (Titkos küldetés, Családórák) 

Giró-Szász Áron jogász (Axióma Központ) 

Tapolyai Emőke klinikai – és pasztorálpszichológus 

Semsey Gábor mentálhigiénés szakember (a Semmelweis Egyetem adjunktusa) 

12. Az Axióma Központ kisvideói: 

a. Hogyan vált mainstreammé a pornó? 

b. Így védd meg gyermekedet a pornográf tartalmaktól! 

c. Így alakul ki a pornófüggés! 

d. Pornó…Függőség 

e. Az online pornó ára! 

 

13. A Café Francesco interjúja Dr. Filemon Norbert jogásszal, az Axióma Központ kutatás 

vezetőjével: 

Az internetes pornográfia veszélyei 

https://www.youtube.com/watch?v=k2UhW-Qxojs 

 

 

 

Összeállította: MKPK Családbizottsága 

https://evangeliumikiado.hu/5-tevhit-a-pornorol/
https://axioma.hu/wp-content/uploads/2025/08/az-online-gyermekvedelem-axiomaja.pdf
https://youtu.be/HWrexXZ0nX4?si=JzqNAKM_oAiJ3w7a
https://youtu.be/z0l-LsrCAr0
https://youtu.be/NoTEj7tY22w
https://www.youtube.com/watch?v=6Gzv9ekhzmU
https://www.youtube.com/watch?v=CqoP5_Dt6DU
https://youtu.be/bVQHiPlvps0
https://www.youtube.com/watch?v=k2UhW-Qxojs

